Forord til farste udgave fra 1939

(Side 533)

(P) 1-a. Hvem skrev denne bog?
I Anonyme Alkoholikere,
1-b. Hvor mange er de?
er vi mere end 100 maend og kvinder,
1-c. Hvad er der sket med dem?
som er kommet os af en tilsyneladende hablgs psykisk og fysisk tilstand.

2. Hvorfor gjorde de sig umagen med at skrive denne bog?
Hovedformalet med denne bog er at vise andre alkoholikere ngjagtigt, hvordan vi er kommet
0S.

3. Hvis andre har et alkoholproblem og laeser denne bog, hvad behgver de sa mere?
Vi haber, at disse sider vil vise sig sa overbevisende, at yderligere dokumentation vil veere
ungdvendig.
Kommentar: Det eneste vi maske kunne gnske os ud over Store Bog, ville vaere en
ordbog udgivet sa teet som muligt omkring ar 1939. Bill var meget preecis i brugen af
sit engelske sprog, som det blev brugt i New England-omradet pa den tid. Defini-
tionen af nogle af de ord, han bruger, ville maske give en bedre forstaelse af hans
tekster.

4. Hvad tror vi, at man kan opna ved at laese denne bog?
Vi mener, at denne beskrivelse af vores oplevelser vil hjaelpe alle til en bedre forstaelse af
alkoholikeren.

5. Hvad er det, som mange ikke forstar?
Der er mange, der ikke forstar, at alkoholikeren er et meget sygt menneske.

6. Mener vi, at denne bog kun er for alkoholikere?
Desuden er vi sikre pa, at alle andre kunne fa gleede af vores livsstil.
Kommentar: Det er tvivisomt, om Bill havde fantasi til at forestille sig, at de tolv trin
og de tolv traditioner ville blive godkendt og indfgrt af mere end 200 anonyme feelles-
skaber i arene, der fulgte efter udgivelsen af Store Bog.

(P) 7. Hvorfor er det vigtigt for forfatterne af denne bog at forblive anonyme?
Det er vigtigt, at vi forbliver anonyme, fordi vi i gjeblikket er for fa til at tage os af det enorme
antal personlige henvendelser, som denne bogs udgivelse kan afstedkomme.

8. Var forfatterne af denne bog “bumser”?
Da de fleste af os er erhvervsdrivende eller akademikere, kunne vi ikke ret godt viderefare
vores professioner, hvis dette skete.
Kommentar: Bill, Dr. Bob, Hank P. og de andre forventede, at de ville blive overveeldet
med forespgrgsler, nar Store Bog |4 i boghandlerne. Men det skete selvfalgelig ikke.
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9. Hvad er alkoholikernes kald?
Vi vil gerne ggre det helt klart, at vores arbejde med alkoholikere er et kald for os.

(P) 10-a. Hvad bliver vi bedt om at ggre, hvis vi udtaler os
til offentligheden i skrift eller tale?
Nar der bliver skrevet eller talt offentligt om alkoholisme, opfordrer vi vores medlemmer til at
udelade deres navn,
10-b. Vi bliver bedt om at omtale os selv som?
og i stedet omtale sig selv som “medlem af Anonyme Alkoholikere.”

(P) 11. Tager vi anonymiteten serigst i forhold til pressen?
Vi beder ligeledes indtreengende pressen om at respektere denne anmodning, for ellers vil
det skade os meget.

12. Er vi en organisation?
Vi er ikke i ordets almindelige betydning en organisation.

13. Hvad koster et medlemskab af AA?
Vi betaler hverken kontingent eller nogen anden form for gebyrer.

14. Hvad er den eneste forudsaetning for at blive medlem?
Den eneste forudsaetning for at blive medlem er et gerligt gnske om at holde op med at
drikke.
Kommentar: Ordet ”zerligt” er udeladt i tredje tradition. Vi har en mistanke om, at
ordet er udeladt, for nar en alkoholiker er klar til at s@ge hjeelp i AA, har han ikke
leengere det fjerneste forhold til aerlighed.

15-a. Hvem har vi tilknytning til?

Vi er ikke tilknyttet nogen bestemt religion, sekt eller trosretning,
15-b. Hvem eller hvad er vi imod?

og Vi bekeemper heller ikke nogen.

16. Hvad er vores eneste gnske?
Vi gnsker ganske enkelt at hjeelpe dem, som har problemet.

(P) 17. Hvem vil vi gerne hgre fra, som lseser denne bog?
Vi vil gerne hgre fra laesere, som bliver hjulpet af denne bog, iseer leesere, der er begyndt at
arbejde med andre alkoholikere.

18. Hvad er det, vi virkelig gnsker?
| sadanne tilfeelde vil vi gerne hjeelpe.

(P) 19. Hvem vil vi ogsa gerne hgare fra?

Forespgrgsler fra videnskabelige, laegevidenskabelige og religigse sammenslutninger er
meget velkomne.
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